
日 月 火 水 木 金 土

〜 2021 年 3 月〜

2/21

診療

22 23

休診

24 25

午前

26 27

28

休診

3/1 2 3 4

午前 

5 6

7

休診

8 9 10 11

午前

12 13

14

休診

15 16 17 18

午前

19 20

休診

21

休診

22 23 24 25

午前

26 27 

CT

28

診療

29 30 31 4/1

午前 

2 3

内視鏡の予約はこちら内視鏡の予約はこちら



何かあったら何かあったら
どうしよう vol.116どうしよう vol.116

「何かあったらどうし
よう」はひらた医院が

発行する、ご自身のカラ
ダのことを考えるきっ

かけとしていただくた
めの新聞です。お楽し

みに。

「何かあったらどうし
よう」はひらた医院が

発行する、ご自身のカラ
ダのことを考えるきっ

かけとしていただくた
めの新聞です。お楽し

みに。

シリーズ エコー検査シリーズ エコー検査  第 16 回第 16 回

なぜ必要なの？なぜ必要なの？

前立腺の病気前立腺の病気ってどんな病気？ってどんな病気？

シリーズ エコー検査シリーズ エコー検査  第 16 回第 16 回

なぜ必要なの？なぜ必要なの？

前立腺肥大症以外の病気前立腺肥大症以外の病気

被ばくもなく、費用も比較的安く、被ばくもなく、費用も比較的安く、
時間もあまりかからないエコー検時間もあまりかからないエコー検
査は疾病の早期発見に非常に有効査は疾病の早期発見に非常に有効
です。ご希望の方は、ナースまたです。ご希望の方は、ナースまた
は受付までお気軽にお問い合わせは受付までお気軽にお問い合わせ
ください。ください。

前立腺前立腺のエコー検査のエコー検査前立腺前立腺のエコー検査のエコー検査
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  代表的な病気は  代表的な病気は前立腺肥大症前立腺肥大症。。 
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もしもし骨粗鬆症骨粗鬆症の場合重症化すると…の場合重症化すると…
骨の強度が低下して骨折しやすくなる。骨の強度が低下して骨折しやすくなる。

背骨を一回骨折すると、再び骨折をおこす確率が高くなる。背骨を一回骨折すると、再び骨折をおこす確率が高くなる。

!?!?!?!?

骨粗鬆症骨粗鬆症

ひょっとしたらひょっとしたら

かもしれませんかもしれません

骨粗鬆症骨粗鬆症

ひょっとしたらひょっとしたら

かもしれませんかもしれません

  骨粗鬆症骨粗鬆症のリスクの高い方 のリスクの高い方 

おすすめの検査おすすめの検査

ひらた医院ＨＰひらた医院ＨＰ

平田孝浩平田孝浩
ひらた医院 院長ひらた医院 院長 



院院 パパ パパ ッッ チチ長 ラ長長 ララ

今月今月ののお花お花

パパ

今日は絶対運動するにゃ！今日は絶対運動するにゃ！

まずは腕のストレッチ！まずは腕のストレッチ！

腕腕 伸ばすにゃー！

 伸ばすにゃー！

ソーシャルソーシャル

 ディスタンス ディスタンス昼寝！昼寝！
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